
 



 

Пояснительная записка  

к учебному плану МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский»  
на 2020-2021 учебный год 

 
Учебный план разработан с учетом требований следующих 

нормативных документов:  

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 

(ФБУП-2004); 

3. Федерального компонента государственных образовательных стандартов 

общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

4. Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

и введении в действие Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г. 

(далее ФГОС СОО); 

5. Приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» с 

изменениями и дополнениями от 26.11.2010, 22.09.2011, 18.12.2012, 

29.12.2014, 18.05.2015; 

6. Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (ред. от 

29.12.2014); 

7. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки РФ от 30.08.2013 № 1015 (с изменениями и дополнениями); 

8. Примерной основной образовательной программой среднего общего 

образования (далее – ПООП СОО) (одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

от 28 июня 2016 года № 2/6-з); 

9. Приказом МО и Н РФ № 889 от 01.02.2012г. №74 «О внесении изменений 

в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего 

образования, утверждённые приказом Министерства образования 



Российской Федерации от 9 марта 2004 года № 1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»;  

10.  Постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека и Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях»; 

11.  Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 30 июня 2020 года № 16 о введении в действие 

Санитарно-эпидемиологических правил СПЗ. 1/2.43598-20 «Санитарно-

эпидемиологических требований к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19).  

12.  Приказом Министерства просвещения РФ от 08.05.2019 № 233 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых 

к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 

года № 345»; 

13. Примерной основной образовательной программой основного общего 

образования (В редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию). 

 

1.1. При составлении учебного плана использовались:  

1. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 № 08-761 

«Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 

светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

2. Письмо первого заместителя Министра образования и науки РФ 

Н.В.Третьяк от 18.06.2015 № НТ-670/08 «Методические рекомендации 

по организации самоподготовки обучающихся при осуществлении 

образовательной деятельности»; 

3. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности 

при введении федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования»; 

4. Письмо Департамента государственной политики в образовании 

Министерства образования и науки РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О 

методических рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

5. Письмо Министерства образования и науки РФ от 08.10.2010 № ИК-

1494/19 «О введении третьего часа физической культуры». 



6. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

от 20.06.2018 № 05-192 « О реализации прав на изучение родных языков 

из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях»: 

7. Письмо Минобрнауки от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 

8. Письмо МО СК от 30.10.2018 №10-37/10117 «О направлении 

методических рекомендаций по изучению родного языка из числа 

языков народа РФ, в том числе русского языка»; 

9. Письмо МО СК от 19.08.2019 № 02-20/8730 «О направлении 

методических рекомендаций по формированию учебных планов 

образовательных организаций, реализующих образовательные 

программы среднего общего образования на основе ФКГОС и ФБУП-

2004»; 

10. Письмо МО СК от 21.07.2020 № 02-23/8585 «О направлении 

рекомендаций по составлению учебных планов». 

 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 15 х. Андреевский Советского района» 

реализует следующие образовательные программы: 

 

уровни обучения вид образовательной  классы 
  программы     

начальная школа Общеобразовательная программа  1-4 классы 
  начального общего образования    

основная школа Общеобразовательная программа  5-9 классы 
  основного общего образования    

средняя школа  Общеобразовательная программа  10-11 классы 

  среднего общего образования    

Режим работы Муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа   №   15   х. 

Андреевский Советского района»  

     Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 15 х. Андреевский Советского 

района» обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 

189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10), и предусматривает: 

 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1-4 классов; 

 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для 5-9 классов 



 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования для 10-11 классов. 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная 

учебными планами, соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10, при 

продолжительности учебной недели – 5 дней для 1-4 классов, 6 дней – 5-11 

классов. 

  

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Максимальная 
нагрузка 21 26 26 26 32 33 35 36 36 37 37 

 

Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 учебные недели; 

2-4 классы – не менее 34 учебных недель;  

5-11 классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний 
экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной 
службы). 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в 
течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки 
в течение дня составляет:  

для обучающихся 1-ых классов – не более 4 уроков и один раз в неделю 5 

уроков за счет урока физической культуры;  

для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков; 

для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

для обучающихся 7-9 классов – не более 6 уроков.  

для обучающихся 10-11 классов – не более 6 уроков и один раз в неделю 
7 уроков за счет урока физической культуры; 

 

Продолжительность урока: 
 

 для обучающихся 1-ых классов, с целью реализации «ступенчатого» 

метода постепенного наращивания учебной нагрузки в первом классе 

обеспечивается организация адаптационного периода, продолжительность 

урока: для 1 класса - 35 минут; число уроков в день в сентябре-октябре - 3, в 

ноябре-декабре –4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае – по 45 минут 

каждый;
 

- для обучающихся 2-11 классов – 45 минут.  

Объем домашних заданий такой, что затраты времени на его выполнение 

не превышают (в астрономических часах): во 2-4 классах – 1,5 часа, в 4-5 

классах – 2 часа, в 6-8 классах – 2,5 часа, в 9-11 классах – до 3,5 часов. В 

первых классах обучение проводится без балльного оценивания и домашних 

заданий.  

В соответствии с приказом Министерства Образования и науки 
Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений 

в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 
образовательных учреждений Российской Федерации» в объем недельной 



учебной нагрузки общеобразовательных учреждений всех видов и типов 
вводится третий час физической культуры. Содержание образования по 

физической культуре с учетом введения третьего часа определяется 
общеобразовательными программами, разрабатываемыми на основе 
федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования и примерных основных образовательных программ. При 
разработке образовательных программ используется общеразвивающее 

направление – общеразвивающие упражнения, подвижные игры, упражнения 
ритмической гимнастики, эстафеты, спортивные игры по упрощенным 

правилам. При организации, планировании и проведении третьего часа 
физической культуры для проведения школьных уроков физической культуры 

и внешкольной спортивной работы используются школьные спортивные 
сооружения и спортивная площадка.  

При разработке содержания третьего часа учебного предмета "Физическая 
культура" учитывается состояние здоровья обучающихся и деление их в 
зависимости от состояния здоровья на три группы: основную, 
подготовительную и специальную медицинскую.  

Для обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к 

подготовительной медицинской группе для занятий физической культурой 
учитывается специфика заболеваний и используются физические упражнения 

для укрепления состояния здоровья, развития устойчивости организма к 
неблагоприятным условиям внешней среды.  

Для обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной 
медицинской группе, учитываются противопоказания и ограничения для 
занятий физической культурой с учетом специфики заболеваний 
 

Региональной спецификой учебного плана является:  

- на первом уровне обучения в 4 классе реализуется изучение курса «Основы 

религиозных культур и светской этики». Для изучения выбран модуль «Основы 

светской этики»; 

на втором уровне обучения в 5классе - «Основы духовно- 

нравственной культуры народов России» (как отдельный учебный курс); 

 изучение курса «Основы безопасности жизнедеятельности» на втором 

уровне обучения в 5-7 классах (как отдельный учебный курс «Основы 

безопасности жизнедеятельности»);

- изучение предмета «Информатика и ИКТ» (1 час в неделю) в 5-6 

классах;  

- с целью реализации регионального компонента выделено 10-15% 

учебного времени по литературе, истории, географии, химии, биологии. 
 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, и 
компонента образовательного учреждения 

 

В учебном плане по решению образовательного учреждения 

используются: 



 на увеличение количества часов, отводимых на отдельные предметы, 

курсы, указанные в обязательной части и федеральном компоненте учебного 

плана;

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные;

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся;

 для занятий проектной, исследовательской, экскурсионной и другими 

видами и формами учебной деятельности.

В годовом учебном плане отражены все предметные области, 

образовательные компоненты и учтены нормативы недельной образовательной 

нагрузки школьников с учётом работы школы в режиме 6-дневной учебной 

недели, в 1-х классах - 5-дневной учебной недели. Время, отведённое на 

изучение образовательных компонентов и областей, соответствует требованиям 

примерных учебных программ, разработанных Минобразования России.

Для реализации образовательных программ используются: 

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

образования (приказ Минобрнауки РФ от 22.11.2019 № 632); 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией учащихся 2-11 классов, в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и проведения 

промежуточной аттестации учащихся»  утвержденного приказом № 462 от 

02.09.2019 г. Промежуточная аттестация проводится по всем предметам во 2-11 

классах. 

В соответствии с ч. 2 ст. 13 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» при реализации образовательных программ 

используются различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение. При этом 

учебные занятия в виде онлайн-курсов в электронной информационно- 

образовательной среде, к которой предоставляется открытый доступ через 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» являются частью 

очного обучения.  

Согласно утвержденному учебному плану в период обучения с 

применением дистанционных образовательных технологий, электронного 

обучения продолжается полноценная реализация образовательных программ 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в соответствии с федеральными 

государственными стандартами общего образования и основными 

общеобразовательными программами общеобразовательных организаций. 



     Учебный план для I-IV классов МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский» в 

соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009  

№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» с изменениями и дополнениями от 26.11.2010, 22.09.2011, 

18.12.2012, 29.12.2014, 18.05.2015 

 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

(I-IV классы) 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС начального общего образования, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения). 

Обучение в I классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

– учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену;  

– используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии: в 

сентябре-октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – 

по 4 урока по 35 минут каждый; во втором полугодии: январь-май – по 4 урока 

по 45 минут каждый;  

– обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий;  

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти в феврале; 

- между урочной и внеурочной деятельностью перерыв не менее 45 минут. 

В сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок 

(всего 48 уроков) проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, 

экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры;  

– содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и 

совершенствование движения обучающихся;  

– уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с 

рабочими программами учителей следующим образом: 24 урока физической 

культуры и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий 

по окружающему миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 

нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 

6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и 

литературного чтения).  

В первых классах дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти в феврале месяце.  

Учебный год в соответствии с Уставом Муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 

15 х. Андреевский Советского района» делится на четверти, по итогам каждой 

четверти во 2-4 классах выставляются отметки



В целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения русского языка как родного и родной литературы в соответствии с 

ФГОС НОО учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Литературное 

чтение на родном (русском) языке» предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» изучаются со II по IV класс по 0,5 

часа за счет часов части, формируемой участниками образовательного 

процесса.  

В учебный план IV классов включен 1 час в неделю (34 часа в год) на 

изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее – ОРКСЭ). Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного 

предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) 

обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей (законных представителей) 

обучающихся. На основании произведенного выбора формируются учебные 

группы вне зависимости от количества обучающихся в каждой группе.  

Выбор модулей: 

 

№ 

п/п 

Модули курса ОРКСЭ Количество 

учащихся 

Количество 

групп 

1. Основы религиозных культур и 

светской этики 

6 1 

 
Основой для освоения ФГОС НОО в 1-4-х классах является 

методический комплекс «Школа России». 

 

Учебно-методическое обеспечение 

МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский» при реализации образовательных 

программ выбраны для использования:  

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне 

учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования» с изменениями и 

дополнениями);  

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 09.06.2016 № 699).  

Библиотечный фонд МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский» при реализации 

основной образовательной программы укомплектован печатными 

учебниками по всем предметам учебного плана.  



 
 
 

Начальное общее образование 
 
 

Учебный план начального общего образования 
  

Годовой учебный план начального общего образования  
(1 класс - пятидневная учебная неделя,  

2-4 классы - шестидневная учебная неделя) 
 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

год 

Всего  

I II III IV 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

- 17 17 17 51 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

- 17 17 17 51 

Иностранные языки Иностранный язык  

/английский/ 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 68 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство  Музыка  33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 405 

ИТОГО 693 816 816 850 3175 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В мире математики - 34 34 - 68 

Занимательный русский язык - 34 34 - 68 

Финансовая грамотность - - - 34 34 

Максимально допустимая нагрузка 693 884 884 884 3345 

 

 



Учебный план для 1-го класса      

МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский» 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) - 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

- 

Математика и 

информатика 

Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

Искусство  Музыка  1 

Изобразительное 

искусство 

1 

Технология  Технология  1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-

тидневной учебной неделе 

21 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка  

693 

 

 

Учебный план для 2-го класса 

МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский» 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

Искусство  Музыка  1 

Изобразительное 

искусство 

1 

Технология  Технология  1 



Физическая культура Физическая культура 3 

ИТОГО 24 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Занимательный русский язык 1 

В мире математики 1 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-

тидневной учебной неделе 

26 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка  

884 

 

Учебный план для 3-го класса 

МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский» 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

Искусство  Музыка  1 

Изобразительное 

искусство 

1 

Технология  Технология  1 

Физическая культура Физическая культура 3 

ИТОГО 24 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Занимательный русский язык 1 

В мире математики 1 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-

тидневной учебной неделе 

26 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка  

884 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 4-го класса 

МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский» 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

Искусство  Музыка  1 

Изобразительное 

искусство 

1 

Технология  Технология  1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

1 

ИТОГО 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Финансовая грамотность 1 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-

тидневной учебной неделе 

26 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка  

884 

 

 

Основное общее образование 

 

Учебный план для V- IX классов МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский» в 

соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 

 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО 

(5-9 классы) 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в 
действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования, 



определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 
областей по классам (годам обучения). 

 

Структура учебного плана основного общего образования 
  

В целях сохранения единого образовательного пространства и 
единых требований к уровню подготовки выпускников каждая обязательная 
образовательная область представлена следующими учебными предметами: 

Русский язык и литература: русский язык, литература 

Родной язык и родная литература: родной язык (русский), родная 

литература (русская) 

Иностранные языки: иностранный язык (английский), второй 

иностранный язык (немецкий) 

Математика и информатика: математика, алгебра, геометрия, 

информатика и ИКТ 

Общественно-научные предметы: история, география, 

обществознание  
Основы духовно-нравственной культуры народов России: основы 

духовно нравственной культуры народов России 
 Естественно-научные предметы: биология, физика, химия  

Искусство: изобразительное искусство, музыка 

Технология: технология  

Физическая  культура  и    Основы  безопасности  

жизнедеятельности: 
физическая культура, ОБЖ.  

Учебный план построен на основе действующих нормативных 
документов, определяет годовое и недельное количество учебных часов по 

каждому предмету учебного плана. Состоит из двух взаимосвязанных частей: 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса.  
Обязательная часть плана рассчитана на полную реализацию ФГОС в 5-

9 классах, что обеспечивает единство образовательного пространства 
Российской Федерации и гарантирует выпускникам школы овладение 
необходимым минимумом знаний, умений и навыков. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Объем части, формируемой участниками образовательного процесса, в 5 

классе составляет 5 часов. Часы части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в 5-м классе распределены следующим образом: 

- родной язык (русский) - 0,5 часа в неделю; 

- родная литература (русская) - 0,5 часа в неделю; 

- второй иностранный язык (немецкий) - 1 час в неделю; 

- обществознание –1 час в неделю 

- информатика и ИКТ –0,5 часа в неделю; 



- ОБЖ –1 час в неделю; 

- факультативный курс «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» - 0,5 часа в неделю в 5 классе, в 5-9 классах - модульно; 

Объем части, формируемой участниками образовательного процесса, в 6 

классе составляет 4 часа. 
 

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса, в 6-

х классах распределены следующим образом: 

- родной язык (русский) - 0,5 часа в неделю; 

- родная литература (русская) - 0,5 часа в неделю; 

- второй иностранный язык (немецкий) - 1 час в неделю; 

- информатика и ИКТ –1 час в неделю; 

- ОБЖ –1 час в неделю. 

Объем части, формируемой участниками образовательного процесса, в 7 

классе составляет 5 часов.  

За счет часов регионального компонента увеличено количество часов (1 

час в неделю) на изучение предмета «Биология» (1 час в неделю). 
 

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса, в 7-

м классе распределены следующим образом: 

- родной язык (русский) - 0,5 ч в неделю; 

- родная литература (русская) - 0,5 ч в неделю; 
  
- ОБЖ –1 час в неделю;  
- факультативный курс «Искусство речи»- 0,5 ч в неделю;  
- факультативный курс «Основы финансовой грамотности» - 1 час в 

неделю.  
- факультативный курс «Экология. Лес и человек» - 0,5 час в неделю. 

Объем части, формируемой участниками образовательного процесса, в 7 

классе составляет 3 часа. 
 

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса, в 8-

м классе распределены следующим образом: 

- родной язык (русский) - 0,5 ч в неделю; 

- родная литература (русская) - 0,5 ч в неделю; 
  
- второй иностранный язык (немецкий) - 1 час в неделю; 
  
- факультативный курс «В мире математики» - 0,5 ч в неделю.  
- факультативный курс «Основы финансовой грамотности» - 0,5 час в 

неделю. 

Объем части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в 9 классе составляет 3 часа. 
 

Часы части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в 9-м классе распределены следующим образом: 

- родной язык (русский) - 0,5 ч в неделю; 

- родная литература (русская) - 0,5 ч в неделю; 
  



- второй иностранный язык (немецкий) - 1 час в неделю; 
  
- факультативный курс «Твоя профессиональная карьера» - 0,5 ч в 

неделю.  
- факультативный курс «Основы финансовой грамотности» - 0,5 

час в неделю. 

В соответствии с  «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и проведения промежуточной аттестации 

учащихся»  утвержденного приказом № 462 от 02.09.2019 г.  

промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в следующих 

формах: 

- защита проекта;  
- тестирование (в том числе с использованием 

информационно-телекоммуникационных технологий);  
        -           контрольная работа; 

- диктант, изложение, сочинение 
 

 

 

Годовой учебный план основного общего образования  

5 -9 классы 

(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

итого 

Классы  

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский)   

17 17 17 17 17 85 

Родная литература 

(русская) 

17 17 17 17 17 85 

Иностранные языки Иностранный язык 

/английский/ 

102 102 102 102 102 510 

Второй 

иностранный язык 

/немецкий/ 

34 34  34 34 136 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 - - - 340 

Алгебра  - - 102 102 102 306 

Геометрия  - - 68 68 68 204 

Информатика и 

ИКТ 

17 34 34 34 34 153 

Общественно-

научные  

История  

 

68 68 68 68 102 374 



предметы Обществознание 34 34 34 34 34 170 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучны

е 

предметы 

Биология  

 

34 34 68 68 68 272 

Физика  - - 68 68 102 238 

Химия  - - - 68 68 136 

Искусство Музыка 

 

34 34 34 34 - 136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34 - 136 

Технология Технология  68 68 68 68 34 306 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

102 102 102 102 102 510 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

34 34 34 34 34 170 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России* 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России* 

17 * * * * 17 

ИТОГО 1020 1054 105

4 

1122 1122 5372 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 

шестидневной учебной неделе 

Искусство речи - - 17 - - 17 

В мире математики - - - 17 - 17 

Экология. Лес и человек - - 17 - - 17 

Основы финансовой грамотности - - 34 17 17 68 

Твоя профессиональная карьера - - - - 17 17 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при шестидневной учебной 

нагрузке 

108

8 

1122 119

0 

1224  1224     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

5848 

 

Учебный план для 5-го класса 

МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский» 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 

Родная литература 

(русская) 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3 



Второй иностранный 

язык (немецкий) 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 

Информатика 0,5 

Общественно- 
научные предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России   

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России   

0,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология  1 

Искусство  Музыка 1 

Изобразительное 
искусство 1 

Технология  Технология 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

ИТОГО 32 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 

- - - 

Предельно  допустимая   аудиторная  нагрузка  при  

6-ти дневной учебной неделе 

32 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка за год 

1088 

 
 

 

Учебный план для 6-го класса 

МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский» 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 

Родная литература 

(русская) 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 

Информатика 1 



Общественно- 
научные предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России*   

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России*   

 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология  1 

Искусство  Музыка 1 

Изобразительное 
искусство 1 

Технология  Технология 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

ИТОГО 33 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 

- - - 

Предельно  допустимая   аудиторная  нагрузка  при  

6-ти дневной учебной неделе 

33 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка за год 

1122 

 

* ОДНКНР - модульно: 

 

 Рус. яз. Литерат. История Обществ. Музыка ИЗО Итого 

6 класс 3 ч 10 ч 6 ч 5 ч 5 ч 5 ч 34 ч 

 

 

 

Учебный план для 7-го класса 

МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский» 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 

Литература 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 

Родная литература 

(русская) 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 

Геометрия  2 

Информатика 1 



Общественно- 
научные предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России*   

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России*   

 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология  2 

Физика  2 

Искусство  Музыка 1 

Изобразительное 
искусство 1 

Технология  Технология 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

ИТОГО 33 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 

Искусство речи 0,5 

Лес и человек 0,5 

Основы финансовой грамотности 1 

Предельно  допустимая   аудиторная  нагрузка  при  

6-ти дневной учебной неделе 

35 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка за год 

1190 

  
 

* ОДНКНР - модульно: 

 Рус. яз. Литерат. История Обществ. Музыка ИЗО Итого 

7 класс 3 ч 10 ч 6 ч 5 ч 5 ч 5 ч 34 ч 

 

 

Учебный план для 8-го класса 

МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский» 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 

Родная литература 

(русская) 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3 

Второй иностранный 1 



язык (немецкий) 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 

Геометрия  2 

Информатика 1 

Общественно- 
научные предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России*   

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России*   

 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология  2 

Физика  2 

Химия  2 

Искусство  Музыка 1 

Изобразительное 
искусство 1 

Технология  Технология 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

ИТОГО 35 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 

В мире математики 0,5 

Основы финансовой грамотности 0,5 

Предельно  допустимая   аудиторная  нагрузка  при  

6-ти дневной учебной неделе 

36 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка за год 

1224 

  
* ОДНКНР - модульно: 

 Рус. яз. Литерат. История Обществ. Музыка ИЗО Итого 

8 класс 3 ч 10 ч 6 ч 5 ч 5 ч 5 ч 34 ч 

 

 

Учебный план для 9-го класса 

МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский» 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 

Родная литература 

(русская) 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 



(английский) 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 

Геометрия  2 

Информатика 1 

Общественно- 
научные предметы 

История 3 

Обществознание 1 

География 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России*   

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России*   

 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология  2 

Физика  3 

Химия  2 

Технология  Технология 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

ИТОГО 35 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 

Твоя профессиональная карьера 0,5 

Основы финансовой грамотности 0,5 

Предельно  допустимая   аудиторная  нагрузка  при  

6-ти дневной учебной неделе 

36 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка за год 

1224 

  
* ОДНКНР - модульно: 

 Рус. яз. Литература История Обществ. Итого 

9 класс 5 ч 12 ч 7 ч 10 ч 34 ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Среднее  общее  образование 

 

     Учебный план для X класса МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский» в 

соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 

28.06.2016 № 2/16-з 
 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО 

(10 класс) 
 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего 

образования, призванный обеспечить овладение учащимися обязательного 

минимума среднего образования и достижение различных уровней 

компетентности, включающих: 

ориентацию в ценностях культуры; 

готовность к оценочной деятельности; 

организационные умения; 

способность оценивать границы собственной компетентности; 

освоение методов образовательной деятельности необходимых для 

продолжения образования в высших учебных заведениях; 

освоение методов научного знания. 

Учебный план обеспечивает выполнение «Гигиенических требований к 

условиям обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждённых 

постановлением Главного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» и предусматривает: 

- двухлетний срок освоения образовательных программ среднего (полного) 

общего образования на основе различных сочетаний базовых предметов для 

10-11 классов. 

- продолжительность учебного года  – не менее 34 учебных недель (не 

включая летний экзаменационный период); 

- домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их 

выполнения в следующих пределах: в 10-11м - до 3,5 ч. (СанПиН 2.4.2.1178-

02, п.10.30.). 

Данный учебный план реализуется в соответствии с Базисным учебным 

планом и ФГОС общего образования, обеспечивает преемственность при 

организации учебной деятельности и единство образовательного 

пространства Российской Федерации, гарантирует овладение учащимися 

необходимыми знаниями, умениями, навыками, которые позволят учащимся 

продолжить образование в высших учебных заведениях. 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиН 

2.4.2.1178-02, Уставом образовательного учреждения, Правилами 

внутреннего распорядка образовательного учреждения. 



Продолжительность учебной недели — 6 дней. Обучение 

осуществляется в одну смену. 

 

Продолжительность уроков в 10–11 классах составляет 45 минут. 

Учебный год в соответствии с Уставом школы делится на полугодия, 

являющиеся периодами, по итогам которых в 10-11 классах выставляются 

отметки. 

При проведении в 10-11 классах учебных занятий по предметам 

«Иностранный язык», «Физическая культура», «Информатика и ИКТ» 

осуществляется деление их на две группы (при наполняемости класса 20 

человек и более). 

В соответствии с требования ФГОС среднего общего образования за два 

года количество учебных занятий на одного обучающегося – не менее 2170 и 

не более 2590 (п. 18.3.1 ФГОС среднего общего образования). 

 

 Учебный план 10 класса  в соответствии с требованиями  

ФГОС ООО 

 

В 2020/21 учебном году обучение в 10 классе будет реализовано в 

соответствии с федеральным государственным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 

413. 

Учебный план в 10 классе разработан на основе 1 варианта 

универсального профиля, который позволяет изучение учебных предметов 

базового уровня, но не исключает углубленное изучение отдельных 

предметов. 

 

Учебный план 

10 класс 

(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уро-

вень 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

2020-

2021 уч.г   

Количес

тво 

часов в 

неделю 

2021-

2022 уч.г   

Итого 

Русский  язык и 

литература  

Русский язык Б 1/34 1/34 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1/34 1/34 2/68 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика:  

алгебра и начала 

У 4/136 4/136 8/272 

http://www.sakh-school22.ru/DswMedia/prikazminobrnaukirossiiot17052012n413-redot2906.rtf
http://www.sakh-school22.ru/DswMedia/prikazminobrnaukirossiiot17052012n413-redot2906.rtf


математического анализа 

Геометрия Б 2/68 2/68 4/136 

Информатика и ИКТ Б 1/34 1/34 2/68 

Общественные 

науки 

История Б 2/68 2/68 4/136 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

Б 2/68 2/68 4/136 

География  Б 1/34 1/34 2/68 

Естественные 

науки 

Биология Б 2/68 2/68 4/136 

Химия  Б 2/68 2/68 4/136 

Физика  Б 2/68 2/68 4/136 

Астрономия Б 0,5/17 0,5/17 1/34 

Физическая 

культура 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 2/68 3/102 

Физическая культура Б 3/102 3/102 6/204 

ИТОГО  30,5 31,5 62 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

«Финансовая грамотность» спецк

урс 

0,5/17 0,5/17 1/34 

«Проблемные вопросы отечественной 

истории» 

спецк

урс 

1/34 1/34 2/68 

Технология:        

Технология профессиональной карьеры ЭК 1/34 1/34 2/68 

Культура русской речи ЭК 1/34 1/34 2/68 

Актуальные вопросы современной биологии ЭК 1/34 1/34 2/68 

Индивидуальный проект ЭК 1/34 1/34 2/68 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6 - дневной учебной неделе 

 37/1295 37/1295 2590 

 

 

Учебный план универсального профиля составляют: учебные предметы 

для изучения на базовом уровне из каждой предметной области; учебные 

предметы для изучения на углубленном уровне; индивидуальный проект; 

элективные курсы. 

Учебные предметы из следующих обязательных предметных областей:  

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература» (базовый уровень).  

 Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные 

предметы: «Иностранный язык» (базовый уровень);  

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные 

предметы: «История» (базовый уровень); «Обществознание» (базовый 

уровень). «География» (базовый уровень);  

Предметная область «Математика и информатика», включающая 

учебные предметы: «Математика» («Алгебра и начала математического 



анализа» углубленный уровень, «Геометрия» базовый уровень); 

«Информатика» (базовый уровень).  

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные 

предметы: «Физика» (базовый уровень); «Химия» (базовый уровень); 

«Биология» (базовый уровень);  «Астрономия» (базовый уровень).  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая 

культура» (базовый уровень); «Основы безопасности жизнедеятельности» 

(базовый уровень).  

В учебный план  включены дополнительные учебные предметы, курсы 

по выбору обучающихся, предлагаемые образовательным учреждением в 

соответствии со спецификой и возможностями школы, элективные курсы в 

соответствии со спецификой выбранного профиля. 

Учебный предмет «История» изучается на базовом уровне в объеме 2 

часов в неделю (углубленный - 4 часа). 2 часа из учебного предмета 

«История» распределены на изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской) по 0,5 часа в неделю, на учебный предмет «Химия» 

1час в неделю. 

Вариативная часть учебного плана, формируемая в рамках компонента 

образовательной организации в соответствии с запросами участников 

образовательных отношений, представлена следующим образом: 

- 3 часа из «Предметы и курсы по выбору» распределены на учебный 

предмет «География» - 1 час в неделю,  

учебный предмет «Биология» - 2 часа в неделю.  

- предмет «Астрономия» в общеобразовательных организациях 

Ставропольского края с 2017/18 учебного года введен как отдельный 

учебный предмет, направленный на изучение достижений современной 

науки и техники, формирование основ знаний  о методах и результатах 

научных исследований, фундаментальных законах природы небесных тел и 

Вселенной в целом». Из 1 часа, выделенного на предмет «Астрономия», 

рассчитанного на два года изучения, в 10 классе выделено 0,5 часа в неделю.  

 «Финансовая грамотность» 0,5 часа в неделю, с целью формирования 

умений управления личными финансами.  

 «Проблемные вопросы отечественной истории» 1 час в неделю, с целью 

расширения кругозора выпускников школы по истории России.  

Предложенный набор элективных курсов позволяет удовлетворить 

запросы участников образовательных отношений в различных областях 

знаний.  

Для предпрофильной подготовки учащихся 10 класса организованы 

элективные курсы за счет регионального компонента области «Технология» 

(4 часа в неделю): 

 - «Технология профессиональной карьеры», с целью  развития у учащихся 

способности к профессиональной адаптации в современных социально-

экономических условиях. 

 -  «Культура русской речи»,  с целью   совершенствования и развития 

навыков порождения содержательной, правильной, выразительной, 



воздействующей речи в устной и письменной форме, умением создавать 

собственные тексты (сочинение-рассуждение на ЕГЭ).  

 -  «Актуальные вопросы современной биологии», с целью  обеспечения 

принципа вариативности и учета индивидуальных потребностей 

обучающихся. 

 - «Социальная безопасность»,  нацелен на формирование у учащихся умений 

и навыков безопасного типа поведения в социуме. 

 

Индивидуальный проект – это особая форма организации деятельности 

обучающихся, выполняется обучающимся 10-11-х классов в течение одного 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный 

проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной).  

Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся 10  класса 

в учебных планах ФГОС СОО выделено 34 часа из части учебного плана, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

 

 

Учебный план для XI класса МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский» в 

соответствии с федеральным компонентом государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от   17.05. 2012 г. № 413 

 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями  

ФК ГОС  

(11 класс) 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение в 
действие и реализацию требований ФКГОС среднего общего образования, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения). 
 

 
Предусмотрено изучение следующих предметов: 

- русский язык; 

- литература; 

- иностранный язык (английский язык);  
- алгебра и начала анализа; 

- геометрия; 

- информатика и ИКТ; 



- история с изучением следующих курсов: 

 всеобщая история (по 24 часа);

 история России (по 46 часов);

- обществознание (включая экономику и право); 

- география;  
- биология; 

- физика; 

- астрономия; 

- химия; 

- основы безопасности жизнедеятельности; 

- технология; 

- физическая культура. 

 

 
 
Региональная специфика учебного плана и компонент 

образовательного учреждения  

 

Для обеспечения подготовки выпускников старшей школы к успешной 
сдачи государственной итоговой аттестации используется 1 час 
регионального компонента на увеличение предмета области «Математика».  

Часы регионального компонента в 11 классе использованы на введение 
дополнительного часа естественнонаучных дисциплин: «Химия», «Физика», 
«Биология», «Астрономия».  

За счёт часов регионального компонента в 11 классе увеличено 

количество часов на изучение предмета «Основы безопасности 
жизнедеятельности» – 2 часа в неделю (преподавание обеспечено 

программой под редакцией А.Т. Смирновой «Основы безопасности 
жизнедеятельности в 5-11 классах».М.: «Просвещение», 2019 г.) 

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса в 11 
классе распределены следующим образом:  

- факультативный курс «Русское правописание: орфография и 

пунктуация» - 1 час в неделю;  
- факультативный курс «Математика – шаг за шагом» - 1 час в неделю. 

- факультативный курс «Финансовая грамотность» - 0,5 часа в неделю 

- факультативный курс «Правовое регулирование экономических 

отношений -1 час в неделю 

- факультативный курс «Клетки и ткани» - 1 час в неделю 

- факультативный курс «Учимся решать задачи по физике» - 1 час в 

неделю 

В соответствие с «Положением о промежуточной аттестации 

учащихся» промежуточная аттестация в 10-11классах проводится в 

следующих формах: 

- защита проекта;  
- тестирование (в том числе с использованием информационно-

телекоммуникационных технологий);   



- контрольная работа; 

- диктант, изложение, сочинение 
Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана 
 

 
Годовой учебный план среднего общего образования 11 класса.  

ФКГОС 
(шестидневная учебная неделя) 

                                                         Учебный план  

(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю   

Итого 

  10 класс 

2019/20 

учебный 

год 

11 класс 

2020/21 

учебный 

год 

 

Русский  язык и 

литература  

Русский язык 1/34 1/34 2/68 

Литература 3/102 3/102 6/204 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала анализа 3/102 3/102 6/204 

Геометрия 2/68 2/68 4/136 

Информатика и ИКТ 1/34 1/34 2/68 

Общественные науки История 2/68 2/68 4/136 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

2/68 2/68 4/136 

География  1/34 1/34 2/68 

Естественные науки Биология 2/68 2/68 4/136 

Химия  2/68 2/68 4/136 

Физика  3/102 3/102 6/204 

Астрономия 0,5/17 0,5/17 1/34 

Технология Технология 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура Основы безопасности 

жизнедеятельности 

2/68 2/68 4/136 

Физическая культура 3/102 3/102 6/204 

ИТОГО 31,5 31,5 63 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русское правописание: орфография и пунктуация 1/34 1/34 2/68 

Математика: шаг за шагом 1/34 1/34 2/68 

«Финансовая грамотность» 1/34 0,5/17 1,5/51 

Правовое регулирование экономических 

отношений  

- 1/34 1/34 

Проблемные вопросы отечественной истории 1/34 - 1/34 



Ткани и клетки 1/34 1/34 2/68 

Учимся решать задачи по физике 0,5/17 1/34 1,5/51 

ИТОГО 37 37 74 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6 - дневной учебной неделе 

1258 1258 2516 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                           Индивидуальный учебный план 

4 класс 

на 2020– 2021учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Индивидуальные 

занятия. 

Количество 

часов в неделю 

1. Язык и 

речевая 

практика 

1. Русский язык 

2. Литературное чтение 

3. Развитие речи 

2 ч. 

2ч. 

0,5ч 

2. Математика 4. Математика 2ч 

3.Естествознание 

 

5. Мир природы и человека 0,5ч 

4.ИЗО 6. ИЗО 

7. Музыка  

0,25 ч. 

         0,25ч 

6.Физическая 

культура 

8. Адаптивная физкультура 0,25ч 

7. Технология 9. Ручной труд 0,25ч 

 Итого                                                                 8ч 
 

 

 

 
 


